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  Care Leavers ئۆفەری ناوخۆی  
 (wigan.gov.uk) ئۆفەری ناوخۆی  

 کێ وازی لە چاودێری هەیە؟  1.0

ێ دەهێڵن ن بۆ وەسفکردین ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج  ن لەو دەستەواژانەی کە ئەنجومەنەکان بەکاری دەهێتن  تێگەیشت 
ێن بۆ دیاریکردین ئەو پاڵپشت  و مافانەی کە وەریدەگریت. ئێمە لەوە تێدەگەین کە   سەرلێشێواو دەبێت. ئەم دەستەواژانە بەکاردەهێنن
 ئەمە ئەو زمانە نییە کە گەنجان هەڵیدەبژێرن بۆ ڕوونکردنەوەی ئەزمووین خۆیان لە چاودێریکردن، ڕاوێژکاری تایبەی  یان کارمەندی 
ن لەمە یەی  دەتوانن یارمەتیت بدەن بۆ تێگەیشت 

ا
 . کۆمەڵ

 
 
 

 . حاڵەت و مافەکاین چاودێری بەجێهێشتتن منداڵ بپشکنە Coram بە بەکارهێناین ئامرازی جێهێشتتن چاودێری دەنگ
 
ێ دەهێڵیت، تکایە دوودڵ مەبە لە پەیوەندی کردن بە   کە The Hub ئەگەر دڵنیا نیت کە ئایا تۆ چاودێری بەج 
ێ  Hub . کەسێک دەتوانێت یارمەتیت بدات بۆ ئەم زانیاریانە   بنکەی ئێمەیە بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
 . دەهێڵن و تیمی بەجێهێشتتن چاودێریکردن 
 

ەکاین کردنەوە  ▪ ر
هاتن  5بەیاین تا   8:45هەیتن  -دووشەممە  - کاتژمنێ ر

ئێوارە و هەمیشە بەخنێ  . 
617ناوەندی تۆ دەکەوێتە   ▪  Liverpool Road, Platt Bridge, WN2 5BD. 
487150  01942هەروەها دەتوانیت پەیوەندیمان پێوە بکەیت لە   ▪  . 

 جێهێشتنی چاودێری شایستە

بەجێهێشتتن چاودێری شایستەی ئەوەیت ئەگەر تۆ مافن    : 
 لە ئێستادا چاودێری دەکرێیت. و  ▪
ساڵ؛ و  17یان   16تەمەین  ▪  
ساڵ دەست  پێکردووە و دوای  14حەوتە) کە دوای گەیشتنت بە   13حەوتە چاودێری کراویت (یان ماوەی   13بۆ ماوەی  ▪  

ساڵ کۆتای  دێت  16گەیشتنت بە   

 جێهێشتنی چاودێری پەیوەندیدار

 :  تۆ کەسێگ پەیوەندیدار بیت ئەگەر 
م تۆ 'شایستە' بوویت؛ و  ▪

ا
ی  خۆجێییەوە چاودێری ناکرێیت بەڵ

ا
 تۆ چین  لەلایەن دەسەڵ

ساڵە  17یان   16تەمەنیان  ▪  
کردن یان لە نەخۆشخانە "شیاو" بوویت ▪  . تۆ راستەوخۆ پێش دەستگنر
مانگ یان زیاتر لەگەڵ دایک و باوکێک ژیابێت، کەسێک کە بەرپرسیارێت  دایک و باوکی هەیە و ئەو   6یان بۆ ماوەی   ▪  

 . ڕێوشوێنانە تێک دەچێت

 پەیوەندیداری پێشوو

 : تۆ پێشن  جێهێشتتن چاودێری پەیوەندیدار بیت ئەگەر 
ساڵ یان سەرووتر بێت؛ و  18ئەگەر تەمەنت   ▪  
ساڵییەوە  18یان منداڵێگ پەیوەندیدار یان شایستە بوون کاتێک لە خوار  ▪  

 
ن بە    21تەمەین  ئەگەر لە  ساڵ لە پەروەردە یان ڕاهێنان بیت، ئەوا تا کۆتای  پرۆگرامی رێککەوتن وەک  25ساڵیدا یان پێش گەیشت   

 پەیوەندیدار پێشوو دەمێننەوە 
ا

 . منداڵ

 جێهێشتنی چاودێری شایستە

https://www.wigan.gov.uk/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Children-leaving-care.aspx
https://coramvoice.org.uk/myrights/my-rights-when-i-am-leaving-care/am-i-a-care-leaver/
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 : تۆ کەسێگ شایستەی بەجێهێشتتن چاودێری شیاویت ئەگەر 
 

 یان ڕاهێنان بیت)  25ساڵدایە (یان   21- 16تۆ تەمەنت لە نێوان   •
ا
ساڵ ئەگەر لە خوێندین باڵ  

ن بۆ ماوەیەک لە نێوان  •
ا
ساڵیدا چاودێری تۆ دەکەن 18و   16خزمەتگوزاری منداڵ  . 

ساڵ بوو بە ژێر چاودێری 18تۆ فەرماین چاودێری تایبەت بوویت یان ئەگەر تەمەین   •  SGO ( و راستەوخۆ پێش دەرکردین 

 (فەرمانەکە چاودێری کرابوو 
مانگ لە ماڵەوە لەگەڵ دایک و باوکت دەژیت  6دوای تەواوکردین  •  .  
24ساڵییەوە لە هەر خاڵێکدا چاودێری دەکرێیت و چین  چاودێری ناکرێیت (بەلایەین کەمەوە   16لە دوای تەمەین  •  

ر 
  (کاتژمنێ

م   16لە دوای تەمەین  •
ا
هەفتەی چاودێریکردنت تەواو نەکردووە  13ساڵییەوە چاودێری کراویت بەڵ  .  

 ئەوەت هەیە 
ن
لە ماوەی پشووەکاین زانکۆ یان زانکۆ تۆ دەتوانیت ئامۆژگاری وەربگریت و ئێمە لە پەیوەندیدا بمێنینەوە. تۆ ماف  

   25یارمەی  نیشتەجێبوون وەربگریت ئەگەر تۆ بە تەواوەی  لە دەرەوەی ماڵ دەخوێنیت، هەتا تەمەین  
ا

ساڵ  . 
 
 Coram Voice Sorted and Supported: A Guide to Care Leavers Rights بۆ زانیاری زیاتر دەتوانیت بچیتە ناو کتێت  
and Entitlements.   
 

یم دەکات؟ 2.0  کێ پشتگیر

 ،تیمی بەجێهێشتتن چاودێری شانازی بە پاڵپشتیکردین هەموو گەنجە سەرسوڕهێنەرەکانمانەوە دەکەن. بەڕێوبەری تیمەکە
 هەیە و دەتوانرێت پەیوەندی پێوە بکرێت لە ژمارە تەلەفۆین  The Hub گیلیان ئایەر، سەرپەرشت  تیمەکە دەکات کە بنکەی لە 
01942487150. 
 
 
 
 
 (PA) ڕاوێژکاری تایبەی  
 
ێ دەهێڵن ڕاوێژکارێگ تایبەتیان هەیە، کە زۆرجار لەلایەن گەنجانەوە کورت دەکرێتەوە بۆ   هەموو ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
PAs.   یەتیەوە بە  17لە تەمەین

ا
ساڵیدا لەلایەن کارمەندی کۆمەڵ  PA ێت یت دەکات لە گەشتەکەت بۆ PA ،دەناسێنن  پشتگنر

. ئەوان ئامۆژگاری و ڕێنمای  زۆر باشت پێشکەش دەکەن   . گەورەبوون و سەربەخۆی 
 
PA  تۆ لە پەیوەندیدا دەبێت بۆ کارکردن بەیەکەوە لەسەر شتەکاین وەک ماڵ، خۆشگوزەرانیت، خوێندن و ڕاهێنان یان کار .  PA 
ی کەساین تر کە لە نزیکەوە لەگەڵ تیمەکە کار دەکەن   . هەروەها دەتوانێت ڕێنماییت بکات بۆ پشتگنر
 
ن و ئیمەیڵەوە پەیوەندیتان لەگەڵدا   ئێمە هەموو هەوڵێک دەدەین بۆ ئەوەی لە ڕێگەی سەردان، تەلەفۆن، نووستر

ئێمە یادی لەدایک بوونت دەکەین بە دیاری و کێک، بانگهێشتت دەکەین بۆ ناین نیوەڕۆ و چا و بۆنە تایبەتەکان   بهێڵینەوە.   
ین لەگەڵ تۆ د  ڕ ر

ەگنێ  . 
 
PA  سەرسوڕهێنەرەکانمان شانازی بە پشتیوانیکردنتان دەکەن . 
 
 ئێمە چەندین ڕێگای داهێنەرانەی جیاوازمان هەیە بۆ یارمەتیدانت بۆ خۆئامادەکردن بۆ سەربەخۆیی و ڕاوێژکاری تایبەتی تۆ لەم

 .بوارەدا یارمەتیت دەدات

 
 پلایی ڕێڕەوەکەت
 

https://coramvoice.org.uk/wp-content/uploads/sites/2/2025/01/1870-CV-SortedSupported-Guide-new-Apr21-1.pdf
https://coramvoice.org.uk/wp-content/uploads/sites/2/2025/01/1870-CV-SortedSupported-Guide-new-Apr21-1.pdf
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یت دەکەین. ئێمە پێمان وایە   تۆ شتێکت دەبێت پتێر دەوترێت پلاین ڕێڕەو و ئامانج لەمە یارمەتیت دەدات تێبگەیت چۆن پشتگنر
ن لەوەی چ PA گرنگە کە پلاین ڕێڕەوەکەت لەگەڵ  داڕێژرێت بۆ دڵنیابوون لەوەی ئامانج  هاوبەش هەیە، و تێگەیشت 
  . پاڵپشتییەک پێویستە
 
ڕێت بۆ ر

ی بێت، بەڵکو هەروەها ئاهەنگ دەگنێ  پلاین ڕێڕەو تەنها وردەکاری ئەو شتانە ناکات کە لەوانەیە پێویستت بە پشتگنر
 . سەرکەوتنەکانت و ئەوەی کە تۆ وەک کەسێکیت 
 
م گرنگە هەموو بژاردەکاین پاڵپشت  بەردەست بۆ تۆ ئامادە بن

ا
 پلاین ڕێڕەوەکەت هەندێک جار وەک ڕاپۆرتێگ گەورە دەچێت، بەڵ

 . و بۆ تۆ بەردەست بن 
 
 . و ئەفسەری پێداچوونەوە سەربەخۆکەت پێداچوونەوە دەکرێت  PA پاشان پلاین ڕێڕەوەکەت هەر شەش مانگ جارێک لەگەڵ 
 
 پاڵپشتیکەری جێهێشتنی چاودێری
 
 پاڵپشتیکەراین بەجێهێشتتن چاودێری خۆبەخشن کە دەتوانیت پەیوەندییەکی ئەرێتن و متمانەیان لەگەڵدا دروست 

ی کردن لە شتەکاین   بکەیت.  ئەوان بەهرە و ئارەزووی جیاوازیان هەیە وەک تۆ و دەتوانن کای  خۆیان پێشکەش بکەن بۆ پشتگنر  
 . ڕۆژانە 
 
ی لێوەردەگرن، یان لەوانەیە ئەوان ژ ر

 لەوانەیە بتەوێت کات پێکەوە بەسەر ببەن بۆ ئەنجامداین ئەو شتانەی کە پێشن  چنێ
یت بکەن بۆ ئەوەی ئەزمووین نوێ بەدەست بهێنیت. ئەگەر حەز دەکەیت پاڵپشتیکەرێگ بەجێهێشتتن چاودێری  پشتگنر
 . بکە کە دەتوانێت زانیاری زیاترت بدات  PA بکەیت، پرسیار لە
 
 
ایی گرێدراو ی ر

 خیێ
 
ێ دەهێڵن و ئێوارەی چوارشەممە بەڕێوە دەچێت. گرووپەکە   پەیوەندیدار گرویی ئێمەیە بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 

این ن ر
 خنێ

یەی  بەیەکەوە و بەشداری لە داڕشتتن خزمەتگوزاری بەجێهێشتتن بەخێوکەران دەکەن 
ا
 . کۆدەبنەوە بۆ بەسەربردین کای  کۆمەڵ

 
" ممممم مممم. ممممم ممم مم ممممممممم مممم ممم ممممم ممممم م ممممم مممممم مممم مممم ممممم   
 "مممممممم ممم ممم
 
کراو   دەستگیر

ی
 گەنجای

 
  ئەمانەوە

 : ئەگەر تۆ لە بەندیخانە بیت، ئێمە یارمەتیت دەدەین لەڕیێ
 

ن دەکات  20مانگانە  ▪ پاوەندت بۆ دابتر  
هەفتە جارێک لە پەیوەندیدا دەمێنمەوە لەگەڵتدا   8هەموو   ▪  
م و  ▪ ر

پاوەند  20کاری  ڕۆژی لەدایک بوونت بۆ دەننێ  
 یارمەتیت دەدات لە جلوبەرگ  ▪
مانگ جارێک  6پێداچوونەوە بە پلاین ڕێڕەوەکەت بکە هەموو   ▪  
 کۆبوونەوە و پێداچوونەوە ئەنجام بدە پێش ئازادکردنت لەوانە یارمەی  بۆ نیشتەجێبوون  ▪
ن دەکات، ئەمەش بریتییە لە پاڵپشت  پەروەردە ▪  ،کاتێک لە بەندیخانە ئازاد دەکرێیت، پاڵپشت  بەردەوامت بۆ دابتر

 . دامەزراندن و ڕاهێنان
 
 پەروەردەی  تایبەت

 (SEND) گەنجایی خاوەن پێداویسن 
 
 و چاودێری SEND ئۆفەری ناوخۆی  

 هەموو ئەو دابینکارانەیە کە ئێمە پێشبیتن دەکەین لە سەرانسەری پەروەردە، تەندروست 
 پەروەردەی  تایبەتیان هەیە یان کەمئەندامن، لەوانە 

یەتیدا بەردەست بێت بۆ گەنجاین ناوچەی ویگان کە پێداویست 
ا
ش کۆمەڵ  

  . یان نیە  (EHC) ئەوانەی کە پلاین پەروەردە، تەندروست  و چاودێری 
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 ئۆفەری ناوخۆی  زانیاری زیاتر بدۆزەوە لە 
ماڵپەڕەکاین  . 

 

  نیشتەجێبوون / نیشتەجێبوون 3.0

یت دەکات لەو شوێنەی کە دەژیت. کۆمەڵێک بژاردە هەیە و هەندێک لەم  PA ،کاتێک دەبیتە جێهێشتتن چاودێری  پشتگنر
اردنانە پشت دەبەستێت بە تەمەنت  ژ  . هەڵن 

 
ی بۆ ژیاین سەربەخۆ لە شوێنەکە  ن لە خانووی نیمچە سەربەخۆ (کە پشتگنر  هەندێک لە بژاردەکاین نیشتەجێبوون بریتتر

ساڵ دەبێت) و موڵکی تایبەی   18بەردەستە)، "مانەوە لە شوێتن خۆت" (مانەوە لەگەڵ بەخێوکەرەکەت دوای ئەوەی تەمەنت   
  . خۆت 
 
 وەردەگریت بۆ ئەوەی  "A ئەگەر ئێمە پێمان وابێت گونجاوە بۆ تۆ کە موڵکی خۆت هەبێت، ئەوا لە تۆماری خانووبەرە "گرویی 
یت دەکات لە پرۆسەی مەزادکردن. بۆ زانیاری زیاتر تکایە سەرداین ئەمانە بکە PA . ئەولەویەت وەربگریت    : ی تۆ پشتگنر
 

ێ دەهێڵن  ▪  بژاردەی نیشتەجێبوون بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
ێ دەهێڵن  ▪  زانیاری خانووبەرە بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 

 
 کاتێک موڵکەکەت بەردەست بێت، ئێمە دڵنیا دەبینەوە کە لە هەموو شوێنێکدا ڕازاوەتەوە، ئەمەش فەرش و پەردە یان پەردە 
ین بۆ پاڵپشت  کرێنشیتن و ڕاهێنانت پێشکەش دەکەین لەسەر مانای کرێجی  ر

 دەگرێتەوە و ئێمە بە شێوەیەکی ئۆتۆماتیگ دەتننێ
 . بوون 
 
ێ دەهێڵن یارمەی    یان پێدەدرێت بۆ دڵنیابوون لەوەی کە تۆ هەموو کەلوپەلی First Homes ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
یت دەکات لە بەکارهێناین ئەم بەخشینە  PA . پێویستت هەیە بۆ ئەوەی ماڵەکەت ئامادە بێت بۆ ژیان   . ی تۆ پشتگنر
 
ی لەمە، ئێمە ئەمانە دەکەین   : دەکرێت زۆر شت هەبێت کە دەبێت ڕەچاوی بکەیت کاتێک بە سەربەخۆی  دەژیت. بۆ پشتگنر
 

ساڵ بیت  25دڵنیابە لەوەی کە پێویست ناکات باج  ئەنجومەن بدەیت هەتا تەمەین  ▪  
ن دەکات بۆ  ▪  یەکەمی گواستنەوەت بۆ یەکەم ماڵ  12وای فای ئینتەرنێتت بۆ دابتر

 
مانگ  . 

ن دەکات  12مۆڵەی  تەلەفزیۆنت بۆ  ▪  یەکەمی گواستنەوەت بۆ یەکەم ماڵ دابتر
 

مانگ  . 
 دابینکردین بەخشیتن یەکەم خانوو بۆ کەلوپەلە گرنگەکان ▪
 لە رێگەی پلانی یارمەتیدانی  پارەدان، دەتوانرێت  پاڵپشتی زیاتر دابین بکرێت  بۆ دابینکردنی ▪

 تێچووەکانی کرێی پێشوەخت  )کاتێک  پێویست  بێت  بۆ  کرێی کرێی تایبەت(، و  ئەوانەی کە

 چاودێری  بەجێ دەهێڵن دەتوانن خۆیان تۆمار بکەن لە خزمەتگوزاری  نوێی گونجاندنی  کرێچی، بۆ

 ئەوەی دەرفەتی ئەوەیان هەبێت  کە لەگەڵ هەر موڵکێکی کرێی تایبەتی گونجاو کە  بەردەست 

 .ئەنجومەنەکە  بێت  بگونجێن
ئێمە بەشداری دەکەین لەئەگەر بچیتە زانکۆ و شوێنی نیشتەجێبوونی هۆڵەکانی خوێندکاران هەڵبژێریت،  ▪  

 . تێچووی گونجاو و گونجاوی نیشتەجێبووین زانکۆ
 
 بۆ ئەو کەسانەی کە بەدوای خانووی کرێی تایبەت دەگەڕێن، ئەنجومەنی ویگان وەک کەفیلی کرێ کار دەکات و تێچووی پێشوەخت

یدابین دەکات. گرێبەستی نوێی ئەنجومەنەکە ئاماژە بەوە دەکات کە چۆن دەتوانین وەک کەفیلی تۆ کار بکەین و هەروەها بیمە  

 .خانووبەرە یان بریکار دابین دەکات لە دژی دواکەوتنی کرێ یان زیان گەیاندن لە کۆتایی کرێگرتن

 
 پاڵپشن  لە حاڵەی  لەناکاو 
 
 هەندێک جار، گەنجان لەوانەیە خۆیان لە قەیرانێکدا ببیننەوە و هیچ شوێنێکیان نەبێت بۆ ژیان. ئێمە لەگەڵ تیمی
خوازی ناوخۆی  و هۆتێلەکان کار دەکەین بۆ دابینکردین شوێتن نیشتەجێبووین کای  تاوەکو خانوویەکی ر

 نیشتەجێبوونمان، خنێ
 .هەمیشەی  دەدۆزرێتەوە 
 

https://www.wigan.gov.uk/Resident/Education/Special-Educational-Needs-and-Disability/Local-Offer/Young-Person/index.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Who-is-a-care-leaver.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Who-is-a-care-leaver.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Housing-options-for-Care-leavers.pdf
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Housing-Information-for-Care-Leavers.pdf
https://gbr01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.wigan.gov.uk%2FResident%2FHousing%2FPrivate-Housing%2FGetting-a-deposit.aspx&data=05%7C02%7CL.Cook%40wigan.gov.uk%7Ceea3f33a85d247ab638508ddc92706e6%7C8e20fea2f5884539b62cd5cbd4914cb6%7C0%7C0%7C638887891635878995%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=0bQ8Opot6eu4ZLOeyeW2NY4%2BjOnu7855mRfd0jpDNTc%3D&reserved=0
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  پەروەردە، دامەزراندن و ڕاهێنان 4.0

 ئێمە دڵنیا دەبینەوە لەوەی کە تۆ هەموو ئەو زانیاریەت هەیە کە پێویستت پێیەی  سەبارەت بە بژاردەکاین ڕاهێنان، خوێندن و
 بەجێهێشتتن چاودێری دەستت پێبگات دامەزراندن و هەر دەرفەتێگ تر کە  

ا
دەتوانیت وەک منداڵ  . 

 
یت دەکەین بۆ ئەوەی ببیتە "ئامادەی شاگردی"، لەو کاتەدا دەچیتە پاڵ حەوزی بەهرەمەندەکانمان لە گەنجاین   ئێمە پشتگنر
 . بەهرەمەندی ئێمە کە بەدوای دەرفەی  شاگردی لەگەڵ خاوەنکارە ناوخۆییەکان دەگەڕێن 
 
 ئێمە ئەولەویەت دەدەین بۆ دەرفەتەکاین شاگردی هەم لەناو ئەنجومەن و هەم لە دەرەوەی ئەنجومەن، هەڵسەنگاندنێگ 
 . گەرەنت  بۆ ڕۆڵەکاین ناو ئەنجومەنەکە پێشکەش دەکەین 
 
 ئەگەر گونجاو بێت، دەرفەی  ئەزمووین کارت پێشکەش دەکرێت کە لەگەڵ خاوەنکاراین کەرتە جیاوازەکان بگونجێت بۆ 
 . گونجاندن لەگەڵ خواستەکاین تاکەکەس 
 
 ئێمە ئامۆژگاری پیشەیی و پاڵپشتی دامەزراندن پێشکەش دەکەین کە گونجاوە لەگەڵ پێداویستییەکانت، لەوانە دەستگەیشتن بە ڕاهێنان

 .و شاگردی پیشەیی

پاوەند بۆ یارمەتیداین خوێندن  250تیمی بەجێهێشتتن چاودێری لاپتۆپێکت بۆ دەکڕن بە بەهای    . 
 

ن دەکەین بۆ    یەکەمی چوونە ناو یەکەم ماڵت، بۆ ئەوەی بتوانیت بچیتە خولی ڕاهێنانن  12ئێمە وای فای ئینتەرنێتت بۆ دابی 
ی

مانگ  

   ئۆنلاین، وێبسایتەکانن پەروەردە و داوای هەلی کار و ڕاهێنان بکەیت

 
PA  یارمەتیت دەدات بۆ ئەوەی بزانیت چ بەخشش و دەرماڵەیەک وەردەگریت ئەگەر لە خوێندن یان ڕاهێناندا بیت. ئەگەر 
ن دەکەن  : دەچیتە زانکۆ تیمی چاودێری دەرچوون ئەمانەت بۆ دابتر
 

پاوەند بۆ یارمەتیدان لە کڕیتن کتێب و کەلوپەلی کۆرسەکەت کە بە قیست دەدرێت 2000دەرماڵەی   ▪  . 
 . پاڵپشت  بۆ پێشکەشکردین "دەرماڵەی گەنجاین لاواز" کە هەموو زانکۆکان پێشکەشژ دەکەن ▪
ی لە شوێتن نیشتەجێبوون لە کای  پشووەکان ▪  . پشتگنر

 
 نیشتەجێبوویی زانکۆ 
 

 ئەیلولی 
 

، ئەنجوومەین ویگان پارەی کرێ بۆ هەموو ئەو کەسانەی کە پێشن  پەیوەندیدار بە چاودێری جێدەهێڵن و2021لە مانگ  
ێریت، ئێمە بەشداری  ژ  خوێندکاران هەڵن 

 پلەی یەکەمیان وەرگرتووە، بەشداری دەکات. ئەگەر شوێتن نیشتەجێبووین هۆڵەکاین
 . دەکەین لە تێچووی گونجاو و گونجاوی نیشتەجێبووین زانکۆ 

 
ن بە گەرەنت    . ئێمە دەبتر
 
 
 بۆ ئەو کەسانەی کە بەدوای شوێنی نیشتەجێبوونی خوێندکاراندا دەگەڕێن، ئەنجومەنی ویگان وەک گەرەنتی کرێ کار دەکات و

رتێچووی پارەی پێشوەخت دابین دەکات. گرێبەستی نوێی ئەنجومەنەکە ئاماژە بەوە دەکات کە چۆن دەتوانین وەک کەفیلی تۆ کا  

 .بکەین و هەروەها بیمەی خانووبەرە یان بریکار دابین دەکات لە دژی دواکەوتنی کرێ یان زیان گەیاندن لە کۆتایی کرێگرتن

 
 لە کای  پشووی هاویندا، ئێمە یارمەتیت دەدەین بۆ دۆزینەوەی ماڵێک لەگەڵ بەخێوکەری بەخێوکەر یان ئێمە پارەی 
 . نیشتەجێبوون دەدەین 
 
ن یارمەتیت بدەین بە بەستنەوەی تۆ بە سەنتەری کارکردن و  ئەگەر تۆ بەدوای کارێکدا دەگەڕێیت، ئێمە دەتوانتر
 . خزمەتگوزارییەکاین تر 
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 پاڵپشن  دیجیتاڵ
 
ن لەوەی کە پشتیواین پێویستت هەیە بۆ   تەکنەلۆژیای دیجیتاڵ بووەتە بەشێگ گرنگ لە ژیاین ڕۆژانە، بۆیە دەمانەوێت دڵنیا بتر
 ئێمە یارمەی  لەخۆ دەگرێت لە

ا
ن بە ئۆنلاین و سوود وەرگرتن لە جیهاین دیجیتاڵ. خزمەتگوزاری پشتیواین دیجیتاڵ  : گەیشت 

 
▪  

ا
 پەیوەندی دیجیتاڵ

ن بە خزمەتگوزاریەکاین ئۆنلاین بۆ نمونە پارەداین پسوڵەکان ▪  دەستگەیشت 
 پەرەپێداین توانا دیجیتاڵییەکانت  ▪
ێگ  ▪ ر

ن بە ئامنێ دیجیتاڵ و پشتیواین بۆ بەکارهێناین دەستگەیشت   
ی کردن لە چەند ڕێگەیەک و یارمەتیت دەدەین بۆ  ▪ ن بۆ پشتگنر  لە کای  قوتابخانە و پاش قوتابخانە ئێمە ئامادە دەبتر

 . دۆزینەوەی هەموو بژاردەکانت بۆ داهاتوو 
 ئەو کەسانەی کە بەخێویان کردووە  ▪

ا
ی دیجیتاڵ  داواکاری بۆ پشتگنر

 

 دارای   5.0
  پاڵپشن 

 دارای  وەربگریت بۆ ئەوەی یارمەتیت بدات بە تەنیا بژیت.  
جۆری دۆخی تۆ دەتوانیت یارمەی   Care Leaver کە 

 .هەتە کاریگەری لەسەر جۆری ئەو پاڵپشتییە هەیە کە دەتوانیت دەستت پێی بگات
 
یت  PA . بەڕێوەبردین پارەکەت لەوانەیە ئاستەنگ بێت ئەگەر شتێک نەبێت کە پێشن  ئەنجامت دابێت   پشتگنر
 لە دارای  خۆت، لەوانە داواکردین قەرزی جیهاین 

ن  . دەکات لە تێگەیشت 
 

ساڵە و لە ویگان دەژیت، ئەوا پێویست ناکات باج  ئەنجوومەین شارەواین بدەیت   25ئەگەر تەمەنت لە خوار   . 
 
ن یارمەی  بەڕێوەبردین بەخشیتن   . دەدەن  First Homes تیمی چاودێری بەجێهێشت 
 

 یەکەمی وای فای دەدەین کاتێک دەچیتە ناو موڵکەکەت  12ئێمە پارەی  
 

مانگ  . 
 
کرابێت کاتێک تۆ لە ژێر چاودێری بوویت پاشەکەوی  منداڵێک بۆ تۆ دروست   ISA لەوانەیە هەژماری   . 
 

ێ دەدەین  25ئێمە   پاوەند دەرماڵەی ڕۆژی لەدایک بوونت یی  . 
 
    ئێمە لەوە تێدەگەین کە هەندێک جار پێویستت بە پاڵپشت  زیاتر هەیە، و ئێمە تۆ بۆ رێکخراوەکاین خۆبەخش 
ن بکەن  ین کە دەتوانن پاکەی  خۆراک و پارە بۆ گاز و کارەبا دابتر ر

خوازی دەننێ ر
 . خنێ

 
ن پاڵپشت  ئەو کەسانە بکەین کە The Hub لە  ەی تایبەت بە خۆمان هەیە کە تیایدا دەتوانتر  ئێمە ژووری زەخنر
ن  ێ دەهێڵن بە هەندێک شت  وەک خواردین قوتوو کراو و پاودەری شوشت   . چاودێری بەج 
 

پاسی پاس بگریت بۆ مانچستەر ساڵ   25هەروەها مافن ئەوەت هەیە کە تا تەمەین  .  
 

ن کە   ی هەبێت بۆ ئەوەی یارمەتیت بدات سەربەخۆتر بیت  10وە ئێمە ئەو دەرفەتەت بۆ دەڕەخسێنتر ر
وانەی شۆفنێ  . 

 
بە ئەپلیکەیشنی تاقیکردنەوەی تیۆری شۆفێریهەروەها ئێمە پشتگیریت دەکەین بۆ دەستگەیشتن   AA بە خۆڕایی، کە 

 یارمەتی ئەو کەسانە دەدات کە خۆیان بۆ تاقیکردنەوەی تیۆری خۆیان ئامادە بکەن. بۆ زانیاری زیاتر پەیوەندی بکە بە

 Driving Theory Test App - Free Download - Care ڕاوێژکاری تایبەتی خۆت یان کلیک لەسەر لینکی

Leaver Covenant بکە.  
 

ێت  6.0  تۆ بۆ ئەوەی ببیسی 
ی
 دەنگت و ماف

https://contactus.salford.gov.uk/?formtype=DISAF&scauser=anonymous&origin=contact_us
https://mycovenant.org.uk/opportunities/aa-charitable-trust-theory-test-app/
https://mycovenant.org.uk/opportunities/aa-charitable-trust-theory-test-app/
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ێت و کاریگەری هەبێت لەسەر ئەو خزمەتگوزارییەی کە ئێمە پێشکەشژ ئەو  ئێوە ببیسن 
 

 ئێمە باوەڕمان وایە کە گرنگە دەنگ
 . کەسانەی کە بەخێویان کردووە 
 
 . هەمیشە دەرفەی  بەشداری کردن لە پلاین ڕێڕەوەکەت پێشکەش دەکرێت، چونکە ئەمە هەمووی دەربارەی تۆیە 
 
هاتن لە  ر

 ئێمە هەروەها گروپەکاین بەجێهێشتتن چاودێری  ،The Hub کە ژووری گەنجانمان هەیە. لە  The Hub هەمیشە بەخنێ
یەی  بەیەکەوە و

ا
این پەیوەندیدار". گروپەکە هەفتانە کۆدەبنەوە بۆ بەسەربردین کای  کۆمەڵ ن ر

 خۆمان بەڕێوە دەبەین "خنێ
 . بەشداریکردن لە داڕشتتن خزمەتگوزاری بەجێهێشتتن چاودێری 
 

انە پەیوەندیکراوەکان  ▪ ن ر
 گرویی خنێ

 
این پەیوەندیدار بۆ بەشداریکردن لە داڕشتتن ئەو خزمەتگوزاریانەی وەریدەگریت، ئێمە  ن ر

 پێویست ناکات بێیت بۆ گروپەکاین خنێ
ن  وڕای خۆیان ببیست  ێ دەهێڵن بۆچوون و بنر ن لەوەی کە هەموو ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج   . هەمیشە هەوڵ دەدەین دڵنیا بتر
 
 
 
 داکۆکیکردن 
 
یت بکات کاتێک پێویستت بە کەسێک هەیە کە لە جیای  تۆ قسە بکات و یارمەتیت بدات بۆ  پارێزەرێک دەتوانێت پشتگنر
وبۆچوونەکانت   . دەربڕیتن بنر
 

ێت، یان دەتوانیت  ر
867 01942راستەوخۆ پەیوەندییان پێوە بکەیت بە ژمارە تەلەفۆین بەرپرش پۆلیس دەتوانێت داواکاریت بۆ بننێ  

888. 
 
 بۆردی دایک و باوک کۆمپانیا 
 
تە خۆجێییەکانن کە بەرپرسن لە دڵنیابوون 

ا
 ئەنجومەین دایک و باوکی کۆمپانیا کۆمەڵێک ئەندامی ئەنجومەن و کارمەنداین دەسەڵ

ێ لەوەی کە ئەو خزمەتگوزاریانەی کە ئێمە  پێشکەشژ ئێوە دەکەین وەک گەنجاین بە ئەزموون و ئەوانەی کە چاودێری بەج   
 . دەهێڵن ئاستێگ بەرزیان هەیە 
 
ێ دەهێڵن دەتوانن بە بەردەوامی بەشداری لە بۆردی دایک و باوکی کۆمپانیا بکەن بۆ ئەوەی  ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
وبۆچوونەکانت لەسەر ئەو بابەتانە بنووسن کە گفتوگۆیان لەسەر دەکرێت   . بنر
 
نەی

ا
 ویگان بینای  و پلانەکاین جێبەجێکردین بەرپرسیارێت  و ئاواتەکانمان بۆ هەموو ئەو منداڵ

اتیج  دایک و باوکی ئەنجومەین  سن 
ێ دەهێڵن، دیاری دەکات. دەتوانیت لە ماڵپەڕەکاین دایک و باوکی   کە لە ژێر چاودێری دان و هەروەها ئەوانەی کە چاودێری بەج 
 . کۆمپانیاکانمان  بیدۆزیتەوە 
 
ی   (NLCBF) کۆڕبەندی نیشتمایی چاودێری جێهێشت 
 
، کە زۆرجار کورت دەکرێتەوە بۆ ن ن لە کۆڕبەندی نیشتماین چاودێری بەجێهێشت   ئەم کۆڕبەندە لەلایەن  .NLCMF ئێمە بەشێکتر
تداراین خۆجێتر جیاوازەوە ئامادە دەبن کە پاڵپشت  یەکن  دەکەن بۆ پەرەپێداین خزمەتگوزارییەکان و زۆرجار دەرفەت 

ا
 دەسەڵ

 . هەیە بۆ ئەو کەسانەی کە جێهێشتووی چاودێری دەکەن ببنە بەشێک لە راوێژکاری  و چالاکیەکان 
 
ی لەوەی کە تۆ کێیت  7.0  تێگەیشت 

ی PA . ئێمە لەو باوەڕەداین کە گرنگە تێبگەیت کە خۆت کێیت  ژ ر
بووین ئەو شتانە کە چنێ ر

 تۆ کات تەرخان دەکات بۆ ناسیتن تۆ، فنێ
 . لێوەردەگریت، ئەو شتانەی کە حەزت لێنییە، ئەو کەسانەی کە بۆ تۆ گرنگن و تۆ چەند کەسێگ سەرسوڕهێنەریت 
 
ن لە ئەزمووین چاودێریکردنت، و هەندێک گەنج حەز دەکەن ئەم کارە بکەن لە  ن یارمەتیت بدەین بۆ تێگەیشت   ئێمە دەتوانتر
ن بە فایلی زانیارییەکانیان لەو کاتەوەی کە لەژێر چاودێریدان. ئەم زانیاریانە بەشێکە لە کەسایەتیت و بەشێک   ڕێگەی دەستگەیشت 

https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Blue-Colorful-Football-Sport-Poster.pdf
https://www.wigan.gov.uk/Council/Strategies-Plans-and-Policies/Corporate-parenting/Corporate-parenting.aspx
https://www.wigan.gov.uk/Council/Strategies-Plans-and-Policies/Corporate-parenting/Corporate-parenting.aspx
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ن بە بابەت، و یت بکات  PA لە ناسنامەی تۆ پێکدەهێنێت. ئەمە پتێر دەوترێت داواکاری دەستگەیشت   ی تۆ دەتوانێت پشتگنر
 . لەمەدا
 

کردنەوەی هەژماری بانگهەروەها پێویستت بە ناسنامە هەیە بۆ سەلماندین ئەوەی کە تۆ کێیت بۆ هەندێک شت وەک   ، 
ن بە کۆرسەکان و سوودەکان. تۆ دەبێت پێشن  ژمارەی بیمەی نیشتماین و بڕوانامەی لەدایکبوونت  دامەزراندن، دەستگەیشت 
ن دەکەین  : پێبێت. ئێمە ئەمانەت بۆ دابتر

 پاسپۆرتێک  ▪
ی کای   ▪ ر

 مۆڵەی  شۆفنێ
 . ئەگەر تۆ کەسێگ گەنج  جیابوویتەوە، ئێمە دڵنیای  دەدەین لەوەی کە تۆ بەڵگەنامەی گەشتت هەیە ▪

 
 : ئەگەر تۆ کەسێگ گەنج  جیابوویتەوە، ئێمە دڵنیای  دەدەین کە ئەمانەت هەیە 

، جەلی حەمام، لابەری بۆین ناخۆش  -پاکوخاوێتن  ▪ ن شامپۆ، فڕنکەرەوە، فڵچەی ددان، مەعجوین ددان، دەم شوشت   
 پاکەتێگ خۆراکی پێویست کە بریتییە لە پاستا، برنج، ڕۆن، نان، شەکر، چا قاوە، هێلکە، میوە سەوزە و کەلوپەلی لە ▪

ی  خۆتانەوە کە ڕاهاتوون بیخۆن 
ا
 قوتوو کراو، ئەو شتانەی لە وڵ

ن بە چەقۆ و قاپ و قاچاغ بۆ بەکارهێناین بۆ ئامادەکردین خواردین تایبەت بە ئایینەکەت بۆ نموونە بۆ  ▪  دەستگەیشت 
ڵ یان خواردین کۆشەر

ا
 خواردین حەڵ

پاوەند)   100پاکەی  جلوبەرگ (  ▪  
، گۆزەی ئاو  -گورزەی باوەڕ  ▪  ئاییتن

 
قورئان ئینجیل، مورووی نوێژ، ڕایەجن نوێژ، جلوبەرکی  

▪ Wi-Fi  بێسنوور وەک ستاندارد 
 هەژماری بانگ و تۆمارکردن لای پزیشگ گشت  و پزیشگ ددان و چاو  ▪
یت وەک زماین یەکەمت نییە  ▪ ن  خزمەتگوزاری فرە زمان پێشکەش بکە و کاربکە لەگەڵ تۆ ئەگەر ئینگلنر
انەکەت ئەگەر حەز دەکەیت ئەوە بکەیت لە ڕێگەی ناردنەوە بۆ خزمەتگوزاری ▪ ن ر

 یارمەی  بدە بۆ دۆزینەوەی خنێ
این خاجی سوور  ن ر

 بەدواداچووین خنێ
ن بە خواردین کەلتووری و شوێنەکاین خواپەرست  ئەگەر بتەوێت بەردەوام بیت لە پەیڕەوکردین ئایینەکەت  ▪  دەستگەیشت 
ن لە ماف و بەرپرسیارێتیەکانت بەرز دەکاتەوە و هاین  ▪  پاڵپشتیت دەکات بۆ بەشداریکردن لەو چالاکیانەی کە تێگەیشت 

 تێکەڵبوون لە کۆمەڵگای بەریتانیا دەدات 
 بەرنامەی بەهرەکاین ژیان بۆ ئەوە داڕێژراوە کە تۆ بۆ تەمەین هەرزەکاری ئامادە بکەیت  ▪
 کلیلی دەرگای پێشەوەی خۆت بۆ ئەو شوێنەی کە لتێر دەژیت  ▪
ن بە سەلاجەی تایبەت بە خۆت لە شوقە یان ژووری نوستنەکەت ▪  . دەستگەیشت 

 
ن پێشکەش بکەین لە ر

ن پاڵپشتییەکی بەهنێ اون و شارەزان لە پاڵپشتیکردین گەنجاین جیابووەوە و دەتوانتر ی کارمان زۆر ڕاهێنن ن ر
 هنێ

 پرۆسەی داواکاری  پەنابەری، کارکردن لەگەڵ کارمەندی دیاریکراو و کەمکردنەوەی ئەو نیگەرانیانەی کە دەکرێت پەیوەندی بەم 
 . کارە هەبێت 
 

  تەندروسن  و خۆشگوزەرایی  8.0

ن لەوەی کە تۆ دەستت بە هەموو ئەو شتانە دەگات کە  تەندروست  و خۆشگوزەرانیتان بۆ ئێمە گرنگە و دەمانەوێت دڵنیا بتر
 . پێویستیت پێیەی  بۆ ئەوەی هەست بە تەندروست  و باشژ بکەیت 
 
، پزیشگ ددان و پزیشگ چاو  تۆ یارمەتیت دەدات بۆ دڵنیابوون لەوەی کە تۆ لە خزمەتگوزاری تەندروست  وەک پزیشگ گشت 
 . تۆمار کراویت 
 

ێ بەرامبەریان نییە، تا   ڕەچەتەی ن 
 بەخۆڕان    25تەمەنن ئێمە ئەو کەسانەی کە مافن وەرگرتنن

ساڵ بڕوانامەی پێشوەخنی پارەدانن  
   پێشکەش دەکەین
 

ووی تەندروستیت بۆ  18کاتێک تەمەنت  ژ  
ین کە مێێ  

ساڵ بوو، ئەگەر تا ئێستا نەتکردووە، ئێمە پاسپۆرتێگ تەندروستیت بۆ دەنێێ  
یت بکات  ئەمەڕوون دەکاتەوە و پزیشگ گشنی ئاگادار دەکاتەوە لە هەر   پێداویستییەکی تەندروسنی بۆ ئەوەی بتوانێت پشتگێ   

ن  ن بۆ دەستگەیشیی    هەروەها وردەکاری ئەو خزمەتگوزاریانە دەگرێتەوە کە بۆ تۆ بەردەسیی
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ئەنجام دەدرێت، پێویست بەپەرستاری پسپۆڕی منداڵان لە چاودێری لە لایەن  تیمی  The Hub مانگانە سەردانی تەندروستی لە  

 چاوپێکەوتن ناکات و دەتوانیت ئامۆژگاری وەربگریت سەبارەت بە هەر لایەنێکی تەندروستی، لەوانە تەندروستی سێکسی و

 .پشتگیری نەهێشتنی سکپڕی

 .گروپی مانگانەی کوڕان لەلایەن تیمی پەرستاری پسپۆڕی منداڵان لە چاودێری بەڕێوە دەچێت
 

ێ دەهێڵن تا تەمەنن   ن بکەن بۆ 25هەموو ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
ی
، دەتوانن سەردانن تیمی پەرستاری پسپۆڕی منداڵ

ی
ساڵ  

ی و نیشانە لە کانی پێویستدا     ئامۆژگاری، پشتگێ 
 
ن لە هەر چارەسەرێگ دەرمان یان ماددە هۆشبەرەکان بە هەڵسەنگاندین ئەولەویەی  پاڵپشتیت بکەین و یارمەتیت  ئێمە دەتوانتر
 . بدەین بۆ پەرەپێداین متمانە بەخۆبوون و خۆڕاگریت بۆ ئەوەی یارمەتیت بدەین بڕیاری باش بدەیت 
 

ێ دەهێڵن دەتوانن بە خۆڕای  بچنە ناو ئەم چالاکیانەی خوارەوە،   لەگەڵ کۆی یەک؛ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج   
 وەرزشژ  ▪

ا
 هۆڵ

 مەلەکردن  ▪
 پۆلەکان  ▪

 
 ئەگەر حەز دەکەیت بەشداری یانەیەکی وەرزشی بکەیت، دەتوانیت داوا لە ڕاوێژکاری تایبەتی خۆت بکەیت یارمەتیت بدات بە

  .بەکارهێنانی ڕێبەری وەرزشیمان

یارییەکانی ویگان ئەتلێتیک، ئەگەر ئەمە شتێکە کە لەوانەیە بەدرێژایی وەرزی تۆپی پێ، هەندێک جار بلیتی بەخۆڕاییمان هەیە بۆ   

  .حەزت لێبێت، تکایە لەگەڵ ڕاوێژکاری تایبەتی خۆت قسە بکە

 Wellbeing هەروەها تۆ مافن دەستگەیشتنت بە سوودەکاین کارمەنداین ئەنجومەین ویگان هەیە (لە ڕێگەی پلاتفۆرمێک بەناوی
Hub  و Helpline)  بۆ پێشکەشکردین یارمەی  بۆ تەندروست  سۆزداری خۆت لەوانە راوێژکاری، چارەسەر و ئامۆژگاری قەرز . 
 
ی خزمەتگوزاریەکان  PA ئەنجام دەدرێت و  The Hub تەندروست  سۆزداری و خۆشگوزەراین لە   . دەتوانێت ئیمزا بکات بۆ پشتگنر
 
 بگات کە پلاتفۆرمێکی تەندروستی دەروونی و Kooth ئەو کەسانەی کە چاودێری بەجێ دەهێڵن لە ویگان دەتوانن دەستیان بە

 راوێژکاری، ئامۆژگاری و پاڵپشتی پێشکەش بە گەنجانی تەمەن Kooth .تەندروستی دەروونی بە خۆڕایی، سەلامەت و نەناسراوە

 ساڵ دەکات. پێویست بە ئاماژەکردن نییە. گەنجان دەتوانن بە سەربەخۆیی خۆیان تۆمار بکەن لە وێبسایتی کۆث 11-25

 
هاتنت لە  ر

 ئێمە .The Hub ئەگەر هەست بە تەنیای  دەکەیت، و حەز دەکەیت قسە لەگەڵ کەسێک بکەیت، هەمیشە بەخنێ
ن و شانازی دەکەین کە شوێنێکمان هەیە بۆ گەنجەکانمان   . حەز دەکەین تۆ ببینتر
 
 .ئەگەر هەست بە دڵەڕاوکێ دەکەیت یان مەزاجت لاوازە، دەتوانیت لە ڕێگەی ئێن ئێچ ئێسەوە سەردانی چارەسەری ویگان بکەیت

 تۆ دەبێت لە پزیشکی گشتی ویگان تۆمار بکەیت و چارەسەری قسەکردن یارمەتیدەر دەبێت بۆ چارەسەرکردنی کێشە دەروونییە

 .باوەکانی وەک خەمۆکی سووک تا مامناوەند، دڵەڕاوکێ و دڵەڕاوکێ یان هێرشی ترس، فۆبیا و نەخۆشی دڵەڕاوکێی پاش شۆک

 چارەسەری قسەکردن هەروەها یارمەتیدەر دەبێت ئەگەر نیشانەکانی دڵەڕاوکێ یان خەمۆکی هەبێت کە پەیوەندی بە نەخۆشی

 جەستەیی درێژخایەن، دووگیانی یان چاودێری سەرەکی منداڵێکی خوار تەمەن دوو ساڵەوە هەیە. زانیاری زیاتر دەتوانیت لێرە

 یان قسە لەگەڵ ڕاوێژکاری Greater Manchester Mental Health NHS FT | بدۆزیتەوە چارەسەری قسەکردنی ویگان

  .تایبەتی خۆت بکە
 
9.0 The Hub – Care Leavers 

ە لە  ر
ی بگات یان تەنها بچیتە ژوورەوە  ،The Hub لنێ ن کە بتوانیت دەستت بە پشتگنر  هەبووین بنکەیەک بەرز دەنرخێنتر

 
 گرنگ

ە و قسەکردن. ئێمە هەموو ڕۆژێگ هەفتە کراوەین   . بۆ بنر

 . ڕوودەدەن لە ڕێگەی بەدواداچوونمان لە ئینستاگرام  Hub ئاگاداری ئەو شتانە بن کە لە

https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjc_7zUqs6OAxUBZ0EAHX91HVcQjJEMegQIBhAB&url=https%3A%2F%2Fwww.kooth.com%2F&usg=AOvVaw1n9y5-AbDWGPjI4XahyYZt&opi=89978449
https://www.gmmh.nhs.uk/wigan-talking-therapies/
https://instagram.com/clwhub
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  Care Leavers یان ئەگەر حەز دەکەیت هەواڵنامەی 
ا

 بۆ leavecare@wigan.gov.uk وەربگریت، ئیمەیڵ

ە ر
  . داواکردین ئەمە بننێ

 : لە ناوەندەکەتدا ئەمانە هەیە
 ژووری تایبەت بە گەنجان ▪
 ژووری حەمام  ▪
 جلشۆر و وشککەرەوە  ▪
 چێشتخانە  ▪
 خواردن و ژووری تەوالێت  ▪
لەوانە گروپەکان بۆ دایک و باوکە تازەکان   –گروپەکان بۆ ئامادەبوون  ▪  
مانگانەی کوڕان لەلایەن تیمی پەرستاری پسپۆڕی منداڵان لە چاودێری بەڕێوە دەچێت، بە تیشک خستنە سەرگروپی  ▪  

 تەندروستی سۆزداری، چالاکیەکانی دەرەوە و بەرزکردنەوەی تەندروستی جەستەیی
 ڕووداوەکان  ▪
، پاڵپشت  جگەرەی   ▪ ، خۆراکی تەندروست کەمانگانە سەرداین هۆشیاری، پاڵپشت  تەندروست  دەرووین ۆین ئەلیکن   

، "مانەوە  این ن ر
ی خنێ ژ  دەتوانرێت بە تایبەی  پەیوەست بێت بە پێداویستییەکاین خۆت، پرسیاری خانووبەرە، پاڵپشت  توندوتنر

ی   پشتگنر
 لە شوێتن خۆت" و پاڵپشت  شوێتن نیشتەجێبووین

 . پاڵپشت  گشت  لەوانە پڕکردنەوەی فۆرم، خواردن، جلوبەرگ ▪
 پیاسەکردن و قسەکردین مانگانە  ▪
ن بە ئەفسەراین پرۆسەی پلانداناین ڕێڕەو  ▪  دەستگەیشت 
ر   ▪

انە پەیوەندیدارەکان هەموو چوارشەممەیەک لە کاتژمنێ ن ر
ئێوارە   6:30بۆ  4:30گرویی خنێ  (Connected Families 

Group  ێ دەهێڵن  (بەشداری ئێمە بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەج 
 ئۆفەری بەخێوکردین دایک و باوک  ▪

 
، و هەروەها ئەمە ئەو شوێنەیە کە  The Hub ئێمە حەز دەکەین لە  ن  . ئێمە لەوێن  PAs بتبینتر
 

 بکە   Care Leaver سەیری  کڵێشەی  ▪
 

ن بە بیستتن قسەکانت، و دەمانەوێت کەسێکت هەبێت کاتێک پێویستت پتێر بوو، بە ئازادی لە   ئێمە هەمیشە دڵخۆشتر
ن یارمەتیت بدەین یان ئەگەر ێ دەربارەی ئەوەی بەدەستت هێناوە، ئەگەر هەر شتێک هەیە بتوانتر

ا
 پەیوەندیدا بمێنەوە، پێمان بڵ

ساڵ  21حەزت لە قسەکردنە! ئێمە ئامادەین تەنانەت دوای ئەوەی گەیشتیتە    . 
 

 . لە پەیوەندیدا بمێنەوە + 21 ▪
  

 بۆ چاودێری بەجێهێشتنەکان  BeeConnected کاربەرنامەی

 ئەو کەسانەی کە چاودێری بەجێ دەهێڵن لە مانچستەر، دەتوانن لە یەک شوێندا کاربەرنامەیەک دابگرن و دەستیان بگات بە

ئەپڵیکەیشنی کاربەرنامەیەک بۆ یارمەتیدانیان بۆ دۆزینەوە و دەستگەیشتن بە پشتیوانی، ئۆفەر و دەرفەتەکانی بەردەستیان.  "Bee 

Connected" لەلایەن دەسەڵاتی هاوبەشی مانچستەر (GMCA) پەرەی پێدراوە. کاربەرنامەکە زانیاری هەیە لەسەر ئەمانە: 

 گەرەنتی جێهێشتنی چاودێری مانچستەر و یارمەتی و پشتگیری پێشکەشکراو لە سەرتاسەری جنرال موتورز •

 یارمەتی و ئامۆژگاری لە ناوچەکەی خۆت، لەگەڵ ئۆفەر بۆ ئەو کەسانەی کە چاودێری بەجێ دەهێڵن لە هەر یەکێک لە •

 GM ئەنجومەنەکانی

 GM ڕووداو و چالاکیەکان لە سەرتاسەری •

 دەرفەتی کارکردن، ڕاهێنان و فێربوون  •

 زانیاری زیاتر لەسەر رێکخراوەکان، گرووپ و خزمەتگوزارییەکان کە دەتوانن پشتگیریت بکەن •

 :بۆ زانیاری زیاتر، تکایە کرتە لەسەر ئەم لینکە بکە

mailto:leavecare@wigan.gov.uk
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/Parenting-Offer.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=5CmE1TABtqI
https://www.wigan.gov.uk/Docs/PDF/Resident/Health-Social-Care/Children-and-young-people/Care-leavers/In-touch-21.pdf
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 جی ئێم | GM دەرفەت و پاڵپشتی بۆ پیشە و کار لە | GM بۆ جێهێشتنی چاودێری لە سەرانسەری BeeConnected کاربەرنامەی

 ئەی سی ئێس 

 

 .دەستیان بە دەرفەتەکان بگات Care Leavers دەتوانن لە ڕێگەی پەیمانی Care Leavers Leavers هەروەها ئەو کەسانەی کە

 .ئەمانە بریتین لە دامەزراندن، ڕاهێنان و پاڵپشتی گشتگیر لەگەڵ کەرەستەی ناوماڵ، نوێکردنەوەی ماڵ، بلیتی بەخۆڕایی، داشکاندن

 دەرفەتەکانی جێهێشتنی چاودێری -   پەیمانی چاودێری جێهێشتن

 

https://www.gmacs.co.uk/opportunities/beeconnected-app-for-care-leavers-across-gm/
https://www.gmacs.co.uk/opportunities/beeconnected-app-for-care-leavers-across-gm/
https://mycovenant.org.uk/for-care-leavers/care-leaver-opportunities/



